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Kurz vor dem Start – bei strahlendem Sonnenschein 
starten 99 Luftballons in den Schleizer Himmel 
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Jeder Ballon war mit einer 
Postkarte versehen 
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Beim Selbstvertreterkongress in Leipzig –  
v.r. M. Fischer, B. Schädlich, A. Baumann und 
Ch. Lange  
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���� 8. März – Internationaler Frauentag 

 
Eine ganz besondere Aktion 
fand am 8. März 2022 auf 
dem Gelände unserer 
Werkstatt statt. Genau 99 farbige Luftballons stiegen um 10.30 Uhr in den wolkenlosen 
Himmel über Schleiz. Jeder dieser Ballons startete stellvertretend für eine Frau, die in 
unserer Einrichtung beschäftigt ist. Eine klassische Frauentagsfeier mit Kaffee und 
Kuchen im Speisesaal der Werkstatt kam aufgrund der 
Corona-Situation auch in diesem Jahr nicht in Frage. 
Unsere neu gewählten Frauenbeauftragten, Daniela 
Störtzer und Heike Auerswald organisierten daher 
gemeinsam mit ihrer Unterstützerin, Katja Günther, die 
Ballonaktion. Im Freien und mit ausreichend Abstand 
konnten alle interessierten Mitarbeiter unserer Werkstatt 
dabei sein, als die bunten Ballons, jeweils mit einer 
Postkarte versehen, ihre Reise starteten. Die Postkarten 
waren frankiert und für eine Rücksendung vorbereitet. 
Erstaunlicherweise haben einige Ballons eine Entfernung 
von mehr als 100 km zurückgelegt.  

 

Alle Frauen, deren Karten zurückgesendet werden, 
erhalten einen kleinen Preis.    
Die Bekanntgabe der Gewinnerinnen und die Übergabe 
der Preise erfolgt im Rahmen des Maibaumaufstellens 
am 29. April 2022.   Antje Richert 
 
P.S. Bislang sind insgesamt 12 Antwortkarten wieder 
in der Werkstatt angekommen. 
 

���� Die Arbeit des Werkstattrates 
 

In der letzten Ausgabe des Werkstattkuriers berichteten wir über die Wahl des neuen 
Werkstattrates. Sicherlich fragen sich einige von Ihnen, was die Aufgaben des 
Werkstattrates sind und wie sich diese Arbeit in der Werkstatt gestaltet. Unser 
Werkstattrat besteht aus 5 Beschäftigten und einer Vertrauensperson. In der 
vergangenen Amtszeit fungierte Frau Claudia Dietz als Vertrauensperson. Sie nahm mit 
den Werkstatträten an unterschiedlichen Veranstaltungen teil. So zum Beispiel im Jahr 
2019 am großen Selbstvertreterkongress in Leipzig. Die Teilnehmer lernten ihre Rechte 
und Aufgaben in der Werkstatt kennen und erarbeiteten Möglichkeiten der Umsetzung. 
Infolge dessen hat der Werkstattrat erfolgreich die Montage einer automatischen Tür im 
Neubau forciert und an der Erhöhung der Werkstattentgelte mitgewirkt. Im Jahr 2021 
wurde die Werkstätten-Mitwirkungs-Verordnung 20 Jahre alt. In ihr sind die Mitwirkung 
und Mitbestimmung der Menschen mit Behinderung geregelt. Auch hier hat sich unser 
Werkstattrat – gemeinsam mit den Vertretern der anderen Thüringer Werkstätten – an 
einer Aktion beteiligt, bei der die Anliegen der Menschen mit Behinderungen an die 

Thüringer Ministerin für Soziales, 
Frau Werner, weitergeleitet wurden.  
Bis zum Zeitpunkt der 
coronabedingten Beschränkungen 
traf sich der Werkstattrat in der 
Regel monatlich zu seinen 
Besprechungen und hat sich 
unterstützend bei der Durchführung 
von Festen eingebracht. In den 
letzten zwei Jahren haben die 
Werkstatträte immer wieder den 
Beschäftigten die Notwendigkeit der 
coronabedingten Regeln erklärt. 
Sie haben damit aktiv die 
Gruppenleiter und die 
Werkstattleitung unterstützt. Die 
Werkstatträte leiteten Anliegen der 
Beschäftigten an die 

Werkstattleitung weiter und  überprüften immer wieder die zeitnahe Umsetzung.  
An dieser Stelle möchten sich die „alten“ Werkstatträte für die gute Zusammenarbeit 
bedanken.     

 

���� Olympische Winterspiele und 
Paralympics 
 

Die Olympischen Winterspiele und die 
Übertragungen der Wettbewerbe bei den 
Paralympics konnten die Mitarbeiter der 
Schleizer Werkstätten im Fernsehen 
ansehen. Eigens zu diesem Anlass wurde 
ein großer Bildschirm im Lichthof 
angeschlossen. So hatten viele Mitarbeiter 
die Möglichkeit zumindest einen Teil der 
Entscheidungen in den unterschiedlichen 
Wettbewerben in ihren jeweiligen Pausen zu 
verfolgen.   Antje Richert 



Werden Sie Mitglied im Verein 
Lebenshilfe Schleiz-Bad Lobenstein e.V. 

Nähere Auskünfte erteilt Frau Hammermüller von der 
Geschäftsstelle. 
℡  03663/402119 

Mit dem Fitness-Tracker am Handgelenk  
kann die Aktion starten 
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���� „Fit bleiben – Sport treiben“  
 

Unter diesem Motto haben sich 20 Beschäftigte aus 
unterschiedlichen Arbeitsgruppen unserer Werkstatt an einer 
Aktion beteiligt, die Special Olympics Thüringen ausgeschrieben 
hat. Der Gedanke hinter diesem Projekt ist, möglichst viele 
Menschen zu motivieren, sich an der frischen Luft zu bewegen. 

Hierbei ist es ganz egal, ob gewalkt, gewandert, spaziert oder gejoggt wird. Mit einem 
Fitness-Tracker (einer Uhr, die die Schritte des Trägers zählt) ausgestattet, haben sich 
unsere 20 Teilnehmer im März zwei Wochen lang bemüht, möglichst viele Wege zu Fuß 
zu gehen. Um die Aktion besonders zu unterstützen, erhielten die Beschäftigten 
zusätzlich die Möglichkeit auch 
während der Arbeitszeit fleißig 
Schritte zu sammeln. Täglich um 
13.00 Uhr absolvierten wir 
gemeinsam eine Runde von ca. 
2,5 km Länge. So hat jeder 
einzelne etwas für seine 
persönliche Fitness und seine 
Gesundheit getan. Als Gruppe 
haben wir die stattliche Anzahl 
von über 3.500.000 Schritten 
erzielt. In den Monaten April und 
Mai findet diese Aktion noch in 
anderen Einrichtungen statt. Im 
Anschluss erfolgt eine 
Auswertung. Alle 
TeilnehmerInnen erhalten eine 
Medaille. Außerdem wurden von 
Special Olympics Thüringen für die 
Einrichtungen mit den meisten Schritten 
Sachpreise ausgelobt. Wir hoffen nun, 
dass wir mit unserem Ergebnis einen dieser Sachpreise erkämpfen konnten.   
Antje Richert 
 

���� Schreibwerkstatt 
 

Das Ostergedicht auf dem Titelblatt ist von 4 Beschäftigten aus dem 
Arbeitsbereich unserer Werkstatt. Es entstand im Rahmen einer 
arbeitsbegleitenden Maßnahme. Dieses und weitere Gedichte reichen wir beim 
diesjährigen Wettbewerb der „Wortfinder“ ein. Bereits im vorigen Jahr haben wir 
mit viel Freude und Erfolg an der Schreibwerkstatt teilgenommen.  
 
Termine: 
29. April 2022  Maibaumaufstellen 
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 Ostern 

 
Wenn die Märzenbecher sprießen, 

wir die Feiertage genießen. 
Die Sonne hoch am Himmel steht, 

ein Hauch von Frühling um uns weht. 
 

Gekommen ist das große Fest, 
der Hase legt die Eier ins Nest. 

Diese sind so bunt und fein, 
so schön kann doch nur Ostern sein. 
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